
efkeÀMeesjJe³eeleerue J³eeqkeÌlelJeefJekeÀeme: ‘ketÀue-keÌueye’ 

GvneUer megÆîeebceO³es Dee³eesefpele nesCeeN³ee efJeefJeOe J³ekeÌleercelJe efJekeÀeme efMeyeerjebJej SkeÀ Dee#esHe Demee Iesleuee 

peelees keÀer Je<ee&letve keÀener efoJemeeb®³ee mebmkeÀejebceOetve meeO³e keÀe³e nesCeej? ne ÒeYeeJeer efJekeÀemee®ee ceeie& Deens 

keÀer HeeuekeÀebmeeþer keÀener keÀeU®eer mees[JeCetkeÀ? DeeefCe cegueeb®³ee JesU DeeefCe MekeÌleer®eer leelHegjleer iegbleJeCegkeÀ?  

ceuee Demes Jeeìles keÀer meodnsletves YejJeuesu³ee opexoej efMeyeerjebceOetve vekeÌkeÀer®e ®eebieues mebmkeÀej nesleele. HeCe ³ee 

efMeyeerjebvee ‘ÒeJeenerHeCe’ DeeefCe ‘meelel³e’ vemeu³eecegUs l³eeJej ce³ee&oe He[les. Deece®³ee Dee³ed.Heer.Des®ed. 

ceeveefmekeÀ Deejesi³e mebmLesleu³ee keÀe³e&keÀl³ee¥vee Demes Jeeìues keÀer ner GCeerJe Ye©ve keÀe{Ceeje GÒekeÀce 

DeeKee³euee nJee. l³eeletve®e leerve Je<ee¥HetJeea pevce Peeuee ‘ketÀue-keÌueye’®ee! 

‘ketÀue-keÌueye’ ne cegueebveer cegueebmeeþer ®eeueJeuesuee GHe¬eÀce Deens. l³eeceO³es Òeew{ Demeleele les kesÀJeU ceole 

cnCetve. meeOeejCeHeCes one les lesje Je<ee¥ceOeues keÌueye®es meom³e peguew ceefnv³ee®³ee DeKesjerme SkeÀ$e Yesìleele. 

meesyeleeruee Demeleele Dee³ed.Heer.Des®ed.®es oeoe-leeF&-ceeJeMee (cnCepes®e ceevemeMeem$e%e). ns meejs Heg{®³ee 

Je<ee&ceOeu³ee oj ceefnv³ee®³ee mebcesuevee®ee keÀe³e&¬eÀce, l³eeleues efJe<e³e DeMee meJe& leHeMeerueeb®eer DeeKeCeer keÀjleele. 

cegueeb®³ee®e meuu³eeves HeengCes le%e cnCetve kegÀCeeuee yeesueJee³e®es ns þjles. DeeHeeHeu³ee íesìîee ieìebceO³es cegues 

cegueeKeleeR®es, íboeb®es, Mew#eefCekeÀ menueeR®es GHe¬eÀce DeeKeleele. l³ee®³ee efve³eespeveele Yeeie Iesleele. Je<e& keÀmes 

mebHeles les keÀUle veener. ces ceefnv³eeceO³es meJe& ‘ketÀue-keÌueye’ meYeemeo l³eeb®³ee kegÀìgbyeer³eebmeeþer, Je<ee&®ee DenJeeue 

osCeeje oesve leemeeb®ee jbieejbie keÀe³e&¬eÀce meeoj keÀjleele.  

oj peguew ceefnv³eeceO³es veJeerve meYeemeoebmeeþer ÒeJesMe Keguee neslees. pegves meYeemeo keÌueye®ee Yeeie Demeleele®e. les 

DeefOekeÀ peyeeyeoej nesleele. leerve Je<ee¥HetJeea DeeþJeerceO³es Demeuesues keÀener meYeemeo Deelee ceesþs Peeues, Je³eeves 

DeeefCe mecepetleervesosKeerue . . . ³eboe®³ee Jeeef<e&keÀ keÀe³e&¬eÀcee®³ee meJe& leebef$ekeÀ yeepet l³eebveer meHeÀeF&ves mebYeeUu³ee.  

DevegYeJe Demee Deeuee keÀer GHe¬eÀceele meelel³e Demeu³eecegUs mekeÀejelcekeÀ yeoueeuee efceUeuesueer ieleer #eerCe nesle 

veener. Deecner HeeuekeÀebkeÀ[tve efve³eefcele Òeeflemeeo Iesle Demelees. Demes ue#eele Deeues keÀer ‘DeeHeuee’ ketÀue-keÌueye 

Demes veeles pegUu³eeves cegues-cegueer FLes menYeeieer Jne³euee le³eej Demeleele. ne GHe¬eÀce ceesþîeeb®ee (eEkeÀJee l³eebveer 

DeeKeuesuee, ueeouesuee) vemetve lees DeeHeuee Deens ¿ee YeeJevesyejesyej®e peyeeyeoejer ³esles. ³eboe®³ee ces 



ceefnv³eeleu³ee Jeeef<e&keÀ keÀe³e&¬eÀcee®³ee leeueceermeg×e cegueecegueerveer®e DeeKeu³ee DeeefCe ¢ä ueeieC³eemeejKes Debeflece 

meeojerkeÀjCe kesÀues. 

kegÀceejJe³eeleerue cegueecegueeRvee mJele:®³ee #eceleeb®eer peeCeerJe nesCes DeeefCe les iegCe l³eeb®³eekeÀ[tve ³eesi³e He×leerves 

J³ekeÌle nesCes ne efJekeÀemeeleuee ceesþe ìHHee Deecner meJee¥veer Òel³e#eele ³esleevee Heeefnuee. DeeefCe ns®e ¿ee GHe¬eÀcee®es 

JewefMe<ìîe Deens. ‘ketÀue-keÌueye’®³ee efveefceÊeeves pees[ues iesuesues kegÀceejJe³eerve efJeÐeeLeea DeeefCe l³eeb®es HeeuekeÀ 

Dee³ed.Heer.Des®ed.®³ee Òel³eskeÀ GHe¬eÀceeMeer pees[ues peeleele. efJekeÀemee®ee ceeie& lej Keguee neslees®e HeCe YeefJe<³eele 

keÀOeerner ceeveefmekeÀ DeeOeeje®eer DeeefCe meuu³ee®eer iejpe Yeemeueer lej ner cegues efJeveemebkeÀes®e DeeefCe JesUer®e 

J³eeJemeeef³ekeÀ ceole IesT MekeÀleele.  

ceeveefmekeÀ Deejesi³e #es$eeleerue cenÊJee®es met$e Deens ‘keÀuebkeÀ-efveJeejCe’ DeLee&led Destigmatization. 

ceeveefmekeÀ Deepeej lej yeepetuee þsJet HeCe ceeveefmekeÀ mJeemL³eemeeþer meg×e Meem$eer³e meuuee ceeiee³euee ceeCemes 

keÀ®ejleele. ‘ketÀueökeÌueye’ meejKes J³eeqkeÌleefJekeÀemee®es GHe¬eÀce ne Kejslej SkeÀ Hetue Deens DeMee ‘keÀuebkeÀe’®eer 

ojer Heej keÀjC³ee®ee! Dee³ed.Heer.Des®ed.ves iesu³ee meJJeerme Je<ee¥®³ee ÒeJeemeele Demes DeveskeÀ Hetue yeebOeues. J³ekeÌleerlJe 

efJekeÀemeeyejesyej®e ceeveefmekeÀ DeeOeeje®es SkeÀ mLeeve efJeÐeeLeea DeeefCe kegÀìgbyeeuee YeefJe<³eemeeþerner GHeueyOe keÀ©ve 

osCeeje GHe¬eÀce ns ketÀue-keÌueye®es Keeme JewefMe<ìîeHetCe& mLeeve Deens. 

- [e@. Deevebo vee[keÀCeea 

Keeme met®evee: ¿ee Je<eeameeþer®eer ketÀue-keÌueye®eer veJeer meYeemeo veeWoCeer meg© Peeueer Demetve jefJeJeej efoveebkeÀ 26 

peguew jespeer mekeÀeUer 11.30 les 1.30 ¿ee JesUeceO³es ³eboe®³ee efMeyeerjeuee meg©Jeele nesCeej Deens. keÀeefMeveeLe 

IeeCeskeÀj veeìîeie=ne®³ee efceveerefLeSìjceO³es ¿ee efveefceÊeeves, mebmkeÀej ¿ee met$eeYeesJeleeue®ee SkeÀ Keeme iesce Mees 

Dee³eesefpele keÀjC³eele ³esCeej Demetve l³eeceO³es veeìîe-ef®e$eHeì-meeefnl³e #es$eeleerue DeveskeÀ mesuesefye´ìerpe 

menYeeieer nesCeej Deensle. ne keÀe³e&¬eÀce efve:MegukeÀ Demetve meJee¥meeþer Keguee Deens.  

DeefOekeÀ ceeefnleermeeþer ©Hee ceesjs -9870600283 ³ee vebyejJej mebHeke&À meeOeeJee.  

 


